		Calendario de Limpieza

INTRODUCCIÓN

La siguiente plantilla debe ser adaptada por la granja individual para adaptarse mejor a las necesidades de la operación.
DESCARGO DE RESPONSABILIDAD
Esta referencia no es un documento legal, únicamente tiene como propósito servir como material educativo. Cada productor lechero es responsable de establecer y cumplir con todos los requerimientos y regulaciones de las leyes locales, estatales y federales. La Federación Nacional de Productores de Leche y el Programa Nacional Lechero FARM no se hacen responsables del contenido en esta plantilla, y en ninguna circunstancia nos hacemos responsables de alguna pérdida o daño que tenga usted por utilizar la plantilla o bien, apoyarse en la información proporcionada. Una vez descargadas la plantilla por una organización o individuo, dichas plantilla y su contenido se convierten en propiedad y responsabilidad exclusivas de la organización o individuo.       


calendario de limpieza
Este calendario de limpieza sugerido puede ayudar a los inquilinos de la casa a planearla.

	TAREAS DIARIAS
	TAREAS SEMANALES
	TAREAS OCASIONALES
	TAREAS DE TEMPORADA

	Cocina

	· Lavar trastes 
· Limpiar barras/encimeras
· Limpiar fregaderos
· Tirar basura
· Barrer el piso
	· Desechar las sobras de comida
· Trapear el piso
· Limpiar el basurero
· Limpiar el horno de microondas
	· Limpiar la estufa 
· Limpiar el horno
· Descongelar y limpiar el refrigerador 
· Limpiar las paredes y todo lo de madera
	· Lavar gabinetes
· Tallar los pisos

	Baño

	· Lavar lavabo y tina
· Cambiar las toallas sucias
· Vaciar los cestos
	· Lavar el piso
· Lavar toallas
· Lavar el inodoro/wáter
· Limpiar las superficies con azulejos
· Limpiar los espejos
· Lavar lavabo, regadera y tina
	· Lavar el tapete del baño
· Limpiar paredes y todo lo de madera
	· Limpiar clósets/armarios

	Sala

	· Limpiar los ceniceros
· Tirar los papeles
· Ordenar revistas, películas, discos y cojines 
	· Aspirar tapetes y muebles
· Aspirar o sacudir pisos
· Sacudir muebles, lámparas y accesorios
	· Lavar con champú tapetes y muebles 
· Limpiar las pantallas de las lámparas
· Mover muebles y limpiar debajo de ellos
· Lavar ventanas y cortinas
· Sacudir libros y fotografías
	· Limpiar clósets/armarios
· Limpiar mosquiteros o ventanas dobles 
· Encerar pisos
· Limpiar paredes y todo lo de madera
· Tallar pisos

	Recámaras

	· Guardar la ropa
	· Lavar sábanas/colchas
· Aspirar y sacudir
	· Voltear los colchones
· Lavar las cubiertas de los colchones
· Lavar almohadas
· Limpiar paredes y todo lo de madera
	· Lavar o mandar a la tintorería los cobertores y edredones
· Ordenar los clósets
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